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Пояснительная записка к учебному плану дополнительного образования

Учебный план занятий по дополнительному образованию областного специализированного муниципального 
бюджетного учреждения «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних Ракитянского района» 
Белгородской области (далее Центр) разработан в соответствии со следующими нормативными документами:
1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от29.08.2013 № 1008 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».
3. Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от14.12.2015 «О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ».
4. Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 11.12.2006 № 064844 «О примерных 

требованиях к программам дополнительного образования детей».
5. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 04.07.2014 № 41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей».

6. Уставом областного специализированного государственного бюджетного учреждения «Социально
реабилитационный центр для несовершеннолетних Ракитянского района» Белгородской области, локальными актами 
учреждения.

7. Иными нормативными актами Российской Федерации, Белгородской области.
Целью дополнительного образования является - своевременное обеспечение условий получения качественного 

дополнительного образования детей.
Дополнительное образование в ОСГБУ «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних Ракитянского района» 

Белгородской области имеет социально- гуманитарную направленность и реализуется в программах созданным по запросам 
обучающихся, их родителей и законных представителей с учетом педагогических и материальных ресурсов учреждения.

Сроки реализации дополнительных программ для детей определяется сроками их пребывания в Учреждении, которые 
регламентируются индивидуальной программой оказания социальных услуг и договором об оказании социальных услуг, и 



соответствует, как правило, 3-6 месяцев.
Основанием для зачисления обучающихся в учебные группы является заявление родителя, (законного представителя), на имя 

директора Учреждения, либо заявление несовершеннолетнего достигшего возраста 14 лет, с согласия родителя (законного 
представителя). Учебный год в творческих объединениях начинается с 1 сентября.

При реализации дополнительных программ могут предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные 
(самостоятельные) занятия, которые проводятся группами и индивидуально.

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах- 25-30 минут дошкольники, от 8 лет 40-45 минут.
Реализация образовательного процесса регламентируется расписанием занятий, которое составляется с опорой на 

Санитарноэпидемиологические нормы с учетом возрастных особенностей несовершеннолетних, формы социального 
обслуживания (стационарной, полустационарной форме) и режима пребывания в учреждении, сменности занятий в 
образовательных учреждениях, режима труда и отдыха, по желанию обучающихся и их родителей (законных представителей).

Уровень освоения дополнительной программы обучающимися выявляется в результате аттестации, которая имеет 
разновидности входная (первичная, начальная), промежуточная, итоговая.

Дополнительные образовательные программы ежегодно обновляются с учетом запросов современных требований и изменений 
в законодательных актах и нормативных документах.

Учебный план на 2024-2025 учебный год отражает наименование программ, их направленность и срок реализации, возраст 
обучающихся, год обучения, количество часов в неделю, необходимых для реализации программы.

Содержание и структура учебного плана определены целями, задачами и спецификой деятельности Учреждения, 
сформулированными в Уставе, дополнительной образовательной программе.

Корректировка учебного плана может производиться в связи с:
изменением режима работы учреждения;
увольнением или приемом педагогов;
с увеличением, или уменьшением количества детей в группе (закрытие группы из-за недобора обучающихся).

Выполнение учебного плана контролируется:
журналами учета работы объединения в системе дополнительного образования детей;
расписанием учебных занятий;



сс
календарно-тематическим планом рабочей программы.

Выполнение учебного плана может быть обеспечено:
за счет уплотнения или объединения тем учебных занятий;

- за счет замены часов другим педагогом.
Основной формой организации образовательного процесса являются групповые занятия.

Содержание и структура учебного плана определены целями, задачами и спецификой деятельности учреждения, и 
программой дополнительного образования социально-педагогической направленности «Расти, и развивайся», которая включает 
в себя модифицированные программы:

№ п/п направленность Название 
творческого 
объединения

Форма 
организации 
деятельности

Количество 
часов на 
одну 
учебную 
группу в 
неделю

Срок 
реализации 
программы, 
месяцы

Возраст 
детей

Количество 
групп/ 
учащихся

Всего 
часов в 
неделю

Всего часов 
по 
программе

Социально
гуманитарная «Твой путь к 

себе»
групповая 36 9 3-17 7 7 252

1
Социально
гуманитарная «Умелая 

иголочка»

групповая
1 9 7-17 1 1

36

2
Социально
гуманитарная

«Чудо-тесто»

групповая
1 9 7-12 1 1

36

3
Социально
гуманитарная «Волшебный

квиллинг»

групповая
1 9 7-17 1 1

36



4
Социально
гуманитарная «Театральная 

палитра»

групповая
2 9 7-17 1 1 72

5
Социально
гуманитарная

«Особая
кисть»
(пиоогоадия)

групповая
1 9 7-17 1 1 36

6
Социально
гуманитарная «Мягкая 

игрушка»

групповая
1 9 11-15 1 1 36

7
Социально
гуманитарная «Веселые 

краски»

групповая
1 9 3-7 1 1 36

Корректировка учебного плана может производиться в связи с: 
изменением режима работы учреждения;
увольнением или приемом педагогов;
с увеличением, или уменьшением количества детей в группе (закрытие группы из-за недобора обучающихся).

Выполнение учебного плана контролируется:
журналами учета работы объединения в системе дополнительного образования детей; 
расписанием учебных занятий;
календарно-тематическим планом рабочей программы.

Выполнение учебного плана может быть обеспечено:
за счет уплотнения или объединения тем учебных занятий;

- за счет замены часов другим педагогом.
Учебный план ориентирован на 36 учебные недели в году (с 01 сентября по 31 мая).
Основной формой организации образовательного процесса являются групповые занятия.


