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№
п/п

Наименование 
мероприятий

Законодательные и иные правовые 
акты по охране труда

Разрабатываемые 
локальные 

нормативные 
правовые акты по 

охране труда

Периодичность 
разработки

1 Предварительный 
медицинский 
осмотр работников

1. Трудовой кодекс РФ от 30.12.01. 
№197-ФЗ (с изм. И доп.), ст.69,212- 
214, 266.
2. Приказ Минздрава России от
28.01.2021 N 29н "Об утверждении 
Порядка проведения обязательных 
предварительных и периодических 
медицинских осмотров работников, 
предусмотренных частью четвертой 
статьи 213 Трудового кодекса 
Российской Федерации, перечня 
медицинских противопоказаний к 
осуществлению работ с вредными и 
(или) опасными производственными 
факторами, а также работам, при 
выполнении которых проводятся 
обязательные предварительные и 
периодические медицинские
осмотры" (Зарегистрировано в
Минюсте России 29.01.2021 N 62277)
3. Приказ Минздрава СССР от
29.09.89. № 555 «О
совершенствовании системы
медицинских осмотров трудящихся и 
водителей индивидуальных
транспортных средств» (с изм. и 
доп.).

Направление на 
предварительный 
медицинский 
осмотр

При приеме на 
работу



2

2 Вводный 
инструктаж по 
охране труда

1. Трудовой кодекс РФ от 30.12.01 г. 
№ 197-ФЗ (с изм. и доп.), ст. 212, 
214,225.
2. ГОСТ 12.0.004-90 ССБТ
(Организация обучения по
безопасности труда. Общие
положения»,
3. Постановление Минтруда России 
и Минэкономразвития России от 
13.01.03. № 1/29 «Об утверждении 
порядка обучения по охране труда и 
проверке знаний требований охраны 
труда работников организаций». 4. 
Приказ МТСЗН СК и МО СК от 
28.12.2009 г. № 135/765-пр «Об 
организации обучения по охране 
труда»

Программа 
вводного 
инструктажа по 
охране труда

Журнал 
регистрации 
вводного 
инструктажа по 
охране труда

По мере

При приеме на 
работу 
необходимости

о3 Первичный 
инструктаж по 
охране труда на 
рабочем месте

1. Трудовой кодекс РФ от 30.12.01 г. 
№ 197-ФЗ (с изм. и доп.), ст. 212, 
214,225.2.
2. ГОСТ 12.0.004-90 ССБТ
«Организация обучения по
безопасности труда. Общие
положения»,
3. Постановление Минтруда России 
и Минэкономразвития России от 
13.01.03. № 1/29 «Об утверждении 
порядка обучения по охране труда и 
проверке знаний требований охраны 
труда работников организаций». 4. 
Приказ МТСЗН СК и МО СК от 
28.12.2009 г. № 135/765-пр «Об 
организации обучения по охране 
труда»

Программа 
первичного 
инструктажа по 
охране труда на 
рабочем месте

При приеме на 
работу или 
переводе в другое 
структурное 
подразделение

Журнал 
регистрации 
инструктажа по 
охране труда на 
рабочем месте

По мере 
необходимости

Перечень 
профессий и 
должностей 
работников, 
освобожденных от 
первичного 
инструктажа на 
рабочем месте

По мере 
необходимости



4 Повторный 
инструктаж по 
охране труда

1. Трудовой кодекс РФ от 30.12.01 
г. № 197-ФЗ (с изм. и доп.), ст. 212, 
214,225.2.
2. ГОСТ 12.0.004-90 ССБТ
«Организация обучения по
безопасности труда. Общие
положения»,
3. Постановление Минтруда России
и Минэкономразвития России от 
13.01.03. №1/29 «Об утверждении 
порядка обучения по охране труда и 
проверке знаний требований 
охраны труда работников
организаций». 4. Приказ МТСЗН 
СК и МО СК от 28.12.2009 г. № 
135/765-пр «Об организации
обучения по охране труда»

Журнал 
регистрации 
инструктажа по 
охране труда на 
рабочем месте

Не реже одного 
раза в 6 месяцев

5 Внеплановый 
инструктаж по 
охране труда

1. Трудовой кодекс РФ от 30.12.01
г. № 197-ФЗ (с изм. и доп.), ст. 
212.214,225.2.
2. ГОСТ 12.0.004-90 ССБТ 
«Организация обучения по 
безопасности труда. Общие 
положения»,
3. Приказ МТСЗН СК и МО СК от 
28.12.2009 г.
№ 135/765-пр «Об организации 
обучения по охране труда»

Журнал 
регистрации 
инструктажа по 
охране труда на 
рабочем месте

По мере 
необходимости

5 f*

6 Целевой инструктаж 
по охране труда

1. Трудовой кодекс РФ от 30.12.01
г. № 197-ФЗ (с изм. и доп.), ст. 
212,214,225.2.
2. ГОСТ 12.0.004-90 ССБТ 
«Организация обучения по 
безопасности труда. Общие 
положения»,
3. Приказ МТСЗН СК и МО СК от 
28.12.2009 г.
№ 135/765-пр «Об организации 
обучения по охране труда»

Приказ 
руководителя о 
назначении 
ответственных 
лиц за 
проведение 
разового 
мероприятия

По мере 
необходимости

Журнал 
регистрации 
инструктажа по 
охране труда на 
рабочем месте

По мере 
необходимости
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7 Обучение и 
проверка знаний по 
охране труда

1. Трудовой кодекс РФ от 30.12.01 
г. № 197-ФЗ (с изм. и доп.), ст. 212, 
214, 225.
2. ГОСТ 12.0.004-90 ССБТ
«Организация обучения по
безопасности труда. Общие
положения»,
3. Постановление Минтруда России
и Минэкономразвития России от 
13.01.03. № 1/29 «Об утверждении 
порядка обучения по охране труда и 
проверке знаний требований 
охраны труда работников
организаций».
4. Приказ МТСЗН СКиМО СК от 
28.12.2009 г. № 135/765-пр «Об 
организации обучения по охране 
труда»

Приказ 
руководителя о 
назначении 
комиссии для 
проверки знаний по 
охране труда 
Тематический план 
и
программа по 
охране труда

Ежегодно
Ежегодно

Перечень 
контрольных 
вопросов для 
проверки знаний по 
охране труда

Ежегодно

Экзаменационные 
билеты для 
проверки знаний по 
охране труда

Ежегодно

8 Разработка и 
утверждение 
инструкций по 
охране труда

1 .Трудовой кодекс РФ от 30.12.01. 
№ 197-ФЗ (с изм. и доп.), ст. 212.
2. Постановление Минтруда РФ №
129 от 01.07.93.

3. РД 11 12.0035-94
4. Постановление Минтруда и 
социального развития РФ от 
17.12.2002 г. №80 «Об утверждении 
Методических рекомендаций по 
разработке государственных
нормативных требований охраны 
труда».

Приказ 
руководителя о 
назначении 
ответственных лиц 
за разработку 
инструкций

По мере 
необходимости

Перечень 
инструкций по 
охране труда

Ежегодно

Инструкции по 
охране труда для 
всех профессий и 
рабочих

Один раз в 5 лет

Журнал учета 
инструкций по 
охране труда

По мере 
необходимости

Журнал учета 
выдачи 
инструкций по 
охране труда

По мере 
необходимости
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Приказ 
руководителя об 
утверждении/ 
продлении 
инструкций по 
охране труда

По мере 
необходимости

9 Периодический 
медицинский 
осмотр 
работников

См. п. 1 Поименный список 
лиц, подлежащих 
периодическим 
медицинским 
осмотрам

В соответствии с 
должностями 
ежеквартально; 
ежегодно

10 Организация работы 
по охране труда

1. Трудовой кодекс РФ от 30.12.01. 
№197-ФЗ (с изм. и доп.), ст. 217.
2. ГОСТ Р 12.0.230-2007 «Система 
стандартов безопасности труда. 
Общие требования к управлению 
охраной труда в организации».
3. Постановление Минтруда
России от 08.02.00. № 14 «Об 
утверждении рекомендаций по 
организации работы службы
охраны труда в организации»
(с изменениями от 12.02.2014 г.).

Приказ 
руководителя о 
назначении 
ответственных по 
охране труда

Не чаще одного 
раза в 3 года

Положение об 
организации работы 
по охране труда

По мере 
необходимости

Должностные 
обязанности по 
охране труда 
руководителей и 
специалистов с их 
личными подписями

По мере 
необходимости

11 Планирование 
мероприятий по 
охране труда

1. Приказа
Минздравсоцразвития РФ от
01.03.2012 N 181 н "Об утверждении 
Типового перечня ежегодно
реализуемых работодателем
мероприятий по улучшению
условий и охраны труда и 
снижению уровней
профессиональных рисков» (с 
изменениями, внесенными
Приказом Минтруда России от 
16.06.2014 № 375н)

План 
мероприятий по 
улучшению 
условий

Ежегодно

12 Заключение 
коллективного 
договора между 
работодателем и 
работниками

1. Трудовой кодекс РФ от 30.12.01. 
№ 197-ФЗ (с изм. и доп.), гл. 7.

Коллективный
договор

Заключается один 
раза в 3 года
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13 Заключение 
соглашения по 
охране труда между 
работодателем и 
профсоюзным 
комитетом

1. Трудовой кодекс РФ от 30.12.01. 
№ 197-ФЗ (с изм. и доп.), гл. 7.

2. Приказа
Минздравсоцразвития РФ от
01.03.2012 N 181 н "Об утверждении 
Типового перечня ежегодно
реализуемых работодателем
мероприятий по улучшению
условий и охраны труда и 
снижению уровней
профессиональных рисков» (с 
изменениями, внесенными
Приказом Минтруда России от 
16.06.2014 №375н)

Соглашение по 
охране труда

Ежегодно

14 Разработка и 
утверждение 
Правил 
внутреннего 
трудового 
распорядка

1. Трудовой кодекс РФ от 30.12.01 
№ 197-ФЗ (с изм. и доп.), ст. 189, 
190.
2. Типовые правила внутреннего
трудового распорядка для рабочих 
и служащих предприятий,
учреждений, организаций
(Постановление Государственного 
комитета труда СССР от 20.07.84.).

Правила 
внутреннего 
трудового 
распорядка

По мере 
необходимости

«


